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Phloretin

Ativo cosmético com potente efeito protetor
cutaneo contra os danos causados pela radiacao
ultravioleta'®.

A associacdao de phloretin com outros antioxidantes

demonstra eficacia na protecao do fotodano, reduzindo o
eritema, a formacao de sunburn cells, dimeros de timina e
express3o da proteina p53’.

Possui inUmeras outras propriedades cosméticas, como
por exemplo, despigmentante eficaz e excelente
promotor de absor¢ao, auxiliando na penetracao cutanea

de outros ativos>®%.




Estudos & Atualidades

PHLORETIN E SEUS BENEFICIOS SOBRE A PELE.

Luz solar juntamente a atmosfera rica em oxigénio provoca estresses indesejaveis e deletérios
sobre a pele. A consequéncia mais grave do fotoenvelhecimento é o cancer de pele. Alteragdes do
fotoenvelhecimento menos severas resultam em rugas, descamagdo, ressecamento e
anormalidades de pigmentagdo, como hipo- ou hiperpigmentagdo. A radiagado ultravioleta causada
pela exposicdo ao sol é um gerador potente de estresse oxidativo na pele e leva a reagGes
inflamatdrias agudas, tais como o eritema, queimaduras solares e reagées cronicas, incluindo o
envelhecimento prematuro e tumores na pele. A exposi¢cdo a radiagdo UV aumenta os niveis
celulares de espécies reativas de oxigénio, que causam danos em lipideos, proteina e acidos
nucleicos em ambas as células epidérmicas e dérmicas e contribuem para as reagdes de
gueimadura solar, assim como para fotocarcinogénese e fotoenvelhecimento™.

PROTETORES SOLARES NAO SAO SUFICIENTES PARA PROTECAO CONTRA A RADIACAO UV

Um dos pilares da protegdo UV é o ortodoxo uso de protetores solares. No entanto, mesmo se isso fosse
bastante eficaz no bloqueio dos prejudiciais raios UV, a protecdo ndo é 100% bem sucedida por causa da
aplicagdo desigual, quantidade insuficiente e desgaste com o suor. Além disso, no uso real, protetores solares
oferecem menos protegao do que a esperada. Estudos controlados de uso real de protetor solar revelam que
os filtros solares sdo aplicados sobre a pele em apenas 0,5mg/cm? ou menos. O fator de protecdo solar (FPS)
ndo é linearmente proporcional; assim, em uma aplicacdo de 0,5mg/cm? de protetor solar ndo fornece mais
de trés a cinco vezes a protegdo. Deste modo, o protetor solar pode dar uma falsa sensagdo de seguranca ja

que nao fornece protegdo espectral completa contra luz uvs.

Neste contexto, o uso de um ativo com agdo antioxidante, que age em conjunto com os filtros solares, protegendo a pele dos fotodanos,
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é necessario para a prevengdo do cancer da pele e fotoenvelhecimento™.

O Phloretin, ativo cosmético encontrado na casca da magd, é um potente flavonoide do grupo das di-hidrochalconas. Possui agdo eficaz
contra os danos da pele causados pelas radiagdes UV, prevenindo o fotoenvelhecimento cutaneo, devido a sua potente agdo
antioxidante. E ainda, possui inUmeras outras propriedades cosméticas, como por exemplo, atuar como agente despigmentante eficaz e
excelente promotor de absorgdo, auxiliando outros ativos na penetragdo cutanea™.

Beneficios do Phloretin:

° Antioxidante: previne a formagdo de radicais livres e peroxidagao lipidica induzido
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pela radiagdo UV, evitando o fotoenvelhecimento da pele™;
° Reduz a expressao das metaloproteinases (colagenases): o aumenta da expressao
dessas enzimas proporciona colapso na matriz extracelular, causando o surgimento
. 3,5
de rugas e perda da elasticidade™;
° Reduz a atividade da elastase: a atividade aumentada dessa enzima esta
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diretamente relacionada a perda da elasticidade da pele’;

° Inibi a atividade da tirosinase: a inibicdo dessa enzima, que esta envolvida na

conversao de tirosina em melanina nos melandcitos, proporciona um clareamento
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cutaneo’;

° Promotor de absorgcdo: melhora a penetragdo cutanea de ativos, podendo também
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penetrar na peIe e interagir com outros ativos".

Phloretin é um potente ativo cosmético encontrado na casca da maga, eficaz contra os danos da pele causado

pelas radiag¢des ultravioleta, prevenindo o fotoenvelhecimento cutianeo™®.




Estudos & Atualidades

Estudo avalia o efeito protetor de uma associa¢do de antioxidantes contendo phloretin, vitamina C e acido ferulico contra o

fotodano induzido por radiagdo UV em pele humana’.

Neste estudo randomizado, 10 individuos, receberam o seguinte tratamento:

No dia 3 — a dose eritematosa minima (MED) foi determinada para cada individuo em um
local diferente da onde estava sendo aplicado o produto.
) . o No dia 4 — os dois locais do teste (produto e controle) receberam irradiagdo UV simulada no
Veiculo: Base hidroglicdlica intervalo de 1-5xMED a 1xMED.
Cada tratamento foi aplicado em um dos lados da parte No dia 5 — imagens digitais foram obtidas e 4mm de bidpsia dirigida foi coletada dos 2 locais
inferior das costas, durante dois dias consecutivos. testados e de um local controle de cada individuo para estudo de morfologia e
imunohistoquimica.

CFerPhlor: 10% acido ascorbico+
0,5% acido ferulico+2% Phloretin.

Resultados:

e O tratamento com CFerPhlor forneceu a pele protecdao significativa contra o eritema induzido por radiagdo UV,
apresentando reducdo significativa do eritema em todas as MED testadas;

e Apds 24 horas de exposicdo a 5XMED de irradiacdo UV, o local tratado com o CFerPhlor apresentou reducdo significativa
nas sunburn cells e células apoptdticas epidérmicas quando comparadas ao controle;

e A enumerac¢do dos dimeros de timina em queratindcitos epidérmicos apds 5xMED de irradiagdo UV na pele revelaram
protecdo significativa proporcionada pelo tratamento com o CFerPhlor quando comparado ao placebo;

e O local tratado com o CFerPhlor apresentou reducdo da expressdo da proteina p53 que é induzida por radiagdo UV como

resposta ao dano ao DNA;

e O CFerPhlor (2,7+1,2) reduziu a expressdo de MMP-9 e colagenase tipo IV quando comparada ao placebo (1,2+0,9).

Efeito do CFerPhlor na protegdo contra o eritema induzido Efeito do CFerPhlor na formagao da Sunburn cells’.
por radiagdo UV’.
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Estudo que avaliou 55 voluntarias com pele sensivel e com presenca de linhas finas perioculares, rugas grossas e hiperpigmentacdo leve a
moderada na face e dorso das maos, que aplicaram CFerPhlor, uma vez ao dia, durante 24 semanas demonstrou que esta associa¢do
proporciona melhora estatisticamente significativa em todos os parametros avaliados, que incluiam linhas finas, rugas,
firmeza/elasticidade, ténus, brilho, tom de pele (uniformidade), aspereza tatil/suavidade, hiperpigmentacdo e aparéncia geral na face,
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pescogo, torax e superficie do dorso das mados’.




Estudos & Atualidades
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Outros estudos com o phloretin .

Estudo in vitro avalia a eficacia do phloretin e outros componentes
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fendlicos na inibicdo da elastase”.

Resultados:

o O tratamento com phloretin apresentou potente inibicao
da elastase quando comparado aos outros componentes

Estudo avalia a eficacia do phloretin na redugdo da atividade da
. . o e . 6
tirosinase em melandcitos epidérmicos humanos’.

Resultados:

® Apds o tratamento dos melandcitos com phloretin, observou-
se redugdo de 28.99 * 3.57% na atividade da tirosinase e de

fendlicos e ao controle positivo. 9.15 + 6.91% no contetido de melanina, demonstrando que o

o A redugdo da elasticidade da pele madura esta diretamente phloretin é uma opcdo para o tratamento de melasmas ou

relacionada ao aumento da atividade dessa enzima. manchas pelo tempo,

causadas agindo como agente

despigmentante.
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Efeito dos compostos fendlicos na inibicdo da elastase™?. Efeito do phloretin na inibigdo da atividade da tirosinase*®.
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Estudo avaliou o efeito do phloretin sobre a proliferacdo, ativacao e distribui¢cdo do ciclo celular de linfécitos T de ratos e a produgdo de
oxido nitrico e fagocitose de macréfagosm.

Resultados:

o O phloretin inibiu significativamente a proliferacdo de linfécitos T e a expressdo de CD69 e CD25;
o A andlise de distribui¢do do ciclo celular mostrou que phloretin pode induzir a pausa do ciclo celular na fase G0O/G1;
. Além disso, a produgdo de éxido nitrico e a taxa de fagocitose dos macréfagos foram significativamente reduzidas pelo phloretin.
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Estudo avalia a influéncia do phloretin na permeagao da lidocaina na pele em preparagoes semissélidas”.

Resultados:

. A incorporagdo do phloretin nas preparagdes semissolidas aumentou a permeagdo cutanea da lidocaina em 1,39 vezes na
formulagao de gel hidrofilico e 1,76 vezes em gel hidrofébico, demonstrando que o phloretin é uma alternativa como promotor de
absorgdo de ativos para aplicagdo tépica.

Comparagdo do perfil de difusdo do gel hidrofilico de lidocaina com phloretin e o
controle®.,
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O phloretin é um ativo cosmético que possui diversas propriedades cosméticas, podendo promover maior

elasticidade na pele e clareamento eficaz. Além disso, pode atuar como promotor de absorg¢do para diversos

outros ativos cosméticos e ainda apresenta atividade imunossupressora>®®*,




Propostas Terapéuticas

SERUM ANTIAGING TRIPLO EFFECT
Beneficios da associacdo destes antioxidantes:

Phloretin 2%

Acido ascérbico 10% e  Previne sinais prematuros de envelhecimento e corrige
Acido ferdlico 0.5% fotodano, especialmente manchas senis e flacidez;

Sérum base gsp 60g e  Combate as espécies reativas de oxigénio de toda a pele;

Aplicar uma ou duas vezes por dia (pela manh3d e/ou noite). Passar

e  Facilita a reparagdo celular e mantém a diversidade celular;

suavemente no rosto, permitindo que o produto absorva completamente. e Auxilia na reconstrucio da estrutura de suporte da pele;
Aplicar o filtro solar durante o dia, apds aplicar este produto.

e Aumenta a imunidade natural da pele contra prejuizos ao

DNA para preservar a integridade celular e ajudar a prevenir
doencgas de pele, como o cancer;

Recomendacdes de uso: e  Fornece resultados significativamente melhores do que

Hiperpigmentagao; outros antioxidantes sozinhos.

Tom de pele irregular;
Perda de elasticidade;
Aspecto manchado;

Pele fotodanificada.
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